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भारत का पुनरु�ान केवल आ�थ�क प्रग�त का प्रश्न नह� है, ब�ल्क यह एक �ापक वैचा�रक,
सांस्कृ�तक एवं शै��क प्र��या है, जो राष्ट्र क� आत्मा, परंपरा एवं आधु�नकता के समन्वय पर
आधा�रत है। प्रस्तुत अध्ययन का उ�ेश्य भारत के पुनरु�ान क� वैचा�रक आधारभू�म का
�व�भन्न संदभ�—�वशेषकर सांस्कृ�तक, सामा�जक, शै��क एवं �वकासात्मक आयाम�—म�
�व�ेषण करना है।
अध्ययन में गुणात्मक (Qualitative) एवं �व�ेषणात्मक (Analytical) पद्ध�त का प्रयोग
�कया गया है, �जसम� प्रासं�गक सा�हत्य, दाश��नक �वचारधाराओं एवं समकालीन नी�तगत
दस्तावेज� का अध्ययन स��म�लत है। �व�ेषण से यह स्पष्ट होता है �क भारत के पुनरु�ान क�
जड़� उसक� प्राचीन �ान परंपरा, आध्या�त्मक दृ�ष्टकोण, समावेशी संस्कृ�त एवं नै�तक मूल्य� म�
�न�हत ह�। साथ ही, आधु�नक �व�ान, प्रौ�ो�गक� एवं नवाचार के समु�चत समन्वय से यह
प्र��या और सुदृढ़ हो सकती है।
अध्ययन में यह भी पाया गया �क प��मी �वकास मॉडल क� सीमाओं के संदभ� म� भारतीय
दृ�ष्टकोण अ�धक संतु�लत, मानव-क� ��त एवं सतत �वकास क� ओर उन्मुख है। �श�ा,
�वशेषकर मूल्य-आधा�रत एवं समावेशी �श�ा, इस पुनरु�ान क� क� ��य धुरी के रूप म�
उभरकर सामने आती है।
समग्र रूप से, यह अध्ययन �नष्कष� प्रस्तुत करता है �क भारत का पुनरु�ान एक बहुआयामी
प्र��या है, �जसके �लए वैचा�रक स्पष्टता, सांस्कृ�तक आत्मबोध तथा आधु�नक नवाचार� का
संतु�लत समावेश आवश्यक है। यह अध्ययन नी�त-�नमा�ताओं, �श�ा�वद� एवं शोधकता�ओं के
�लए उपयोगी �दशा प्रदान करता है।
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1. भूमिका (Introduction) 
भारत एक प्राचीन सभ्यता होने के साथ-साथ एक जीर्विंत 
सािंस्कृततक राष्ट्र है, श्जसकी पहचान केर्वल ऐततहामसक गौरर्व 
से नहीिं, िश्कक उसकी तनरिंतर वर्वकमसत होती र्वैचाररक परिंपरा 
से भी होती है। र्वतिमान र्वैश्मर्वक सिंदभि में “पुनरुत्थान” का 
अथि केर्वल आर्थिक वर्वकास या र्वैश्मर्वक प्रततस्पधाि में स्थान 
प्राप्त करना नहीिं है, िश्कक यह एक व्यापक सामाश्जक, 
सािंस्कृततक और िौद्र्धक जागरण की प्रक्रिया है। 
भारत का पुनरुत्थान उस श्स्थतत को दशािता है श्जसमें राष्ट्र 
अपनी मूल पहचान, सािंस्कृततक जडों और र्वैचाररक शश्तत 
को पुनः स्थावपत करते हुए आधुतनक युग की आर्वमयकताओिं 
के साथ सामिंजस्य स्थावपत करता है। औपतनर्वेमशक काल के 
प्रभार्व, पश्मचमी मशिा प्रणाली और उपभोततार्वादी प्रर्ववृियों 
ने भारतीय समाज की मूल सिंरचना को प्रभावर्वत क्रकया, 
श्जससे सािंस्कृततक वर्वच्छेदन और मूकय सिंकट उत्पन्न हुआ। 
ऐसे में पुनरुत्थान की अर्वधारणा एक र्वैचाररक पुनसरंचना 
का सिंकेत देती है, श्जसमें भारतीय ज्ञान परिंपरा, 
आध्याश्त्मकता, नैततकता और समार्वेमशता को पुनः कें ि में 
लाने की आर्वमयकता है। यह अध्ययन इसी सिंदभि में भारत 
के पुनरुत्थान की र्वैचाररक आधारभूमम का वर्वमलेषण करता 
है। 
 
2. भारतीय पनुरुत्थान की वैचाररक आधारभूमि 
भारत के पुनरुत्थान की र्वैचाररक नीिंर्व उसकी प्राचीन ज्ञान 
परिंपरा और दाशितनक दृश्ष्ट्टकोण में तनहहत है। र्वेद, उपतनषद, 
गीता, िौद्ध एर्विं जैन दशिन ने भारतीय समाज को एक गहन 
नैततक और आध्याश्त्मक आधार प्रदान क्रकया है। इन ग्रिंथों 
में जीर्वन को केर्वल भौततक दृश्ष्ट्टकोण से नहीिं, िश्कक 
आश्त्मक उन्नतत और समग्र वर्वकास के रूप में देखा गया 
है। 
भारतीय वर्वचारधारा “र्वसुधैर्व कुटुमिकम”् और “सर्वे भर्वन्तु 
सुखखनः” जैसे मसद्धािंतों पर आधाररत है, जो र्वैश्मर्वक एकता 
और सार्विभौममक ककयाण का सिंदेश देते हैं। यह दृश्ष्ट्टकोण 
र्वतिमान र्वैश्मर्वक सिंकटों—जैसे पयािर्वरणीय असिंतुलन, 
सामाश्जक असमानता और नैततक पतन—के समाधान के मलए 
अत्यिंत प्रासिंर्गक है। 
इसके अततररतत, स्र्वामी वर्वरे्वकानिंद, श्री अरवर्विंद और डॉ. 
सर्विपकली राधाकृष्ट्णन जैसे वर्वचारकों ने भारतीय पुनरुत्थान 
को आत्मिल, मशिा और नैततकता से जोडा है। उनके 
अनुसार, भारत का पुनरुत्थान तभी सिंभर्व है जि राष्ट्र अपनी 

आत्मा को पहचानकर उसे आधुतनक सिंदभि में पुनः स्थावपत 
करे। 
3. सांस्कृततक एवं सािाजिक संदभभ 
भारतीय सिंस्कृतत अपनी वर्ववर्वधता और समार्वेमशता के मलए 
जानी जाती है। वर्वमभन्न भाषाएँ, धमि, परिंपराएँ और 
जीर्वनशैमलयाँ होने के िार्वजूद भारत में एकता का भार्व 
वर्वद्यमान है। यह सािंस्कृततक वर्ववर्वधता भारत की शश्तत है, 
जो उसे र्वैश्मर्वक स्तर पर एक वर्वमशष्ट्ट पहचान प्रदान करती 
है। 
सामाश्जक सिंदभि में भारतीय समाज सह-अश्स्तत्र्व, सहहष्ट्णुता 
और सामूहहक जीर्वन के मसद्धािंतों पर आधाररत रहा है। 
पररर्वार प्रणाली, गुरु-मशष्ट्य परिंपरा और सामुदातयक जीर्वन ने 
सामाश्जक श्स्थरता को िनाए रखा है। 
हालाँक्रक, आधुतनकता और र्वैमर्वीकरण के प्रभार्व से इन मूकयों 
में पररर्वतिन देखने को ममला है। उपभोततार्वाद और 
व्यश्ततर्वाद ने सामाश्जक सिंरचना को प्रभावर्वत क्रकया है। ऐसे 
में भारतीय पनुरुत्थान का अथि इन मूकयों का पुनः 
सुदृढ़ीकरण है, ताक्रक समाज में सिंतुलन और सामिंजस्य िना 
रहे। 
4. शैक्षिक पररप्रेक्ष्य 
मशिा भारत के पनुरुत्थान की कें िीय धुरी है। प्राचीन भारत 
में मशिा केर्वल ज्ञानाजिन का माध्यम नहीिं थी, िश्कक यह 
जीर्वन तनमािण की प्रक्रिया थी। गुरुकुल प्रणाली में नैततकता, 
अनुशासन और समग्र वर्वकास पर वर्वशेष ध्यान हदया जाता 
था। 
आधुतनक मशिा प्रणाली में जहाँ ज्ञान का वर्वस्तार हुआ है, 
र्वहीिं मूकय-आधाररत मशिा का ह्रास भी हुआ है। इस सिंदभि 
में राष्ट्रीय मशिा नीतत 2020 एक महत्र्वपूणि पहल है, जो 
भारतीय ज्ञान परिंपरा और आधुतनक मशिा के समन्र्वय पर 
िल देती है। 
मशिा के माध्यम से ही राष्ट्रीय चेतना, नर्वाचार और 
सामाश्जक उिरदातयत्र्व का वर्वकास क्रकया जा सकता है। अतः 
मशिक मशिा कायििमों में भी मूकय-आधाररत और तकनीकी 
दिता दोनों का सिंतुलन आर्वमयक है। 
 
5. ववकास िॉडल: भारतीय बनाि पाश्चात्य दृजटिकोण 
पामचात्य वर्वकास मॉडल मुख्यतः औद्योर्गकीकरण, 
उपभोततार्वाद और आर्थिक र्वदृ्र्ध पर आधाररत है। यह मॉडल 
भौततक प्रगतत को प्राथममकता देता है, श्जसके पररणामस्र्वरूप 
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पयािर्वरणीय असिंतुलन और सामाश्जक असमानता जैसी 
समस्याएँ उत्पन्न हुई हैं। 
इसके वर्वपरीत, भारतीय वर्वकास दृश्ष्ट्ट सिंतुमलत और समग्र 
वर्वकास पर आधाररत है। इसमें आर्थिक प्रगतत के साथ-साथ 
सामाश्जक न्याय, पयािर्वरण सिंरिण और आध्याश्त्मक उन्नतत 
को भी महत्र्व हदया जाता है। 

तामलका 5.1 : भारतीय एर्विं पामचात्य वर्वकास मॉडल की तुलना 
आयाि पाश्चात्य िॉडल भारतीय िॉडल 
आधार भौततकर्वाद आध्याश्त्मकता 
लक्ष्य आर्थिक र्वदृ्र्ध समग्र वर्वकास 
प्रकृतत संबंध शोषण सिंतुलन 
सिाि दृजटि व्यश्ततर्वाद सामूहहकता 

 
6. सिकालीन चुनौततयााँ एवं संभावनाएाँ 
भारत के पुनरुत्थान के मागि में कई चुनौततयाँ हैं, जैसे 
डडश्जटल वर्वभाजन, सािंस्कृततक िरण, नैततक पतन और 
मशिा में असमानता। र्वैमर्वीकरण के प्रभार्व से स्थानीय 
पहचान और परिंपराएँ कमजोर हो रही हैं। 

 
चचत्र 6.1 (Graph Description):“भारत के पुनरुत्थान में प्रमुख 

चुनौततयाँ” 
 

दसूरी ओर, भारत के पास युर्वा जनसिंख्या, तकनीकी प्रगतत 
और नीततगत सुधार जैस ेअर्वसर भी हैं। यहद इन सिंसाधनों 
का सही उपयोग क्रकया जाए, तो भारत र्वैश्मर्वक नेततृ्र्व की 
हदशा में अग्रसर हो सकता है। 
7. तनटकषभ (Conclusion) 
भारत का पुनरुत्थान एक िहुआयामी प्रक्रिया है, जो केर्वल 
आर्थिक वर्वकास तक सीममत नहीिं है। यह सािंस्कृततक, 
सामाश्जक, शैक्षिक और नैततक पुनतनिमािण का समग्र प्रयास 
है। 
भारत को अपनी र्वैचाररक जडों को सुदृढ़ करते हुए आधुतनक 
तकनीक और नर्वाचार के साथ सिंतुलन स्थावपत करना होगा। 
मशिा, नीतत और सामाश्जक चेतना के माध्यम से ही यह 
सिंभर्व है। 
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